= JUGEND
NSTARKEN

Briicken in die Eigensténdigkeit

Mut mach -
Treff

Fiir junge Menschen
von 18 - 26 Jahren

Die Jugendberatungsstelle JuBe in Furth und der
Sozialpsychiatrische Dienst fur Stadt und Landkreis Furth
laden dich ein, an unserem Gruppenangebot fur junge
Menschen von 18 bis 29 Jahren teilzunehmen.

Komm dazu, wenn du:

mit dir selbst haderst und oft niedergeschlagen bist,
Hilfe suchst aber bisher (noch) nicht erfolgreich warst,
dich mit anderen austauschen mochtest

Was machen wir:

Gemeinsam lachen,
reden, spazieren gehen,
Ausflige bestreiten und
dem Alltag entfliehen

INSGESAMT 8 TERMINE

START: DIENSTAG 14. APRIL 2026

JEDEN DIENSTAG VON 17.00 - 18.30
UHR

TREFFPUNKT: ELAN,
KAPELLENSTRASSE 47, 90762 FURTH

MAXIMAL 15 TEILNEHMER*INNEN
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Die Projekte ,,PerspektivVWECHSEL® und ,SpurWECHSEL* werden im Rahmen des ESF Plus-Programms ,JUGEND STARKEN: Briicken in die Eigensténdigkeit*
durch das Bundesministerium fiir Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend und durch die Européische Union tiber den Européischen Sozialfonds Plus (ESF
Plus) gefordert.
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